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7-8 Actividad 1 Gusano curioso
Lenguaje y comunicación
Aprendizaje esperado: Menciona características de objetos y personas que conoce y observa.

2 sesiones de 30 minutos
Trabajo en parejas

9-10 Actividad 2 Mi cumpleaños es…
Lenguaje y Comunicación
Aprendizaje esperado: Expresa con eficacia sus ideas acerca de diversos temas y atiende lo que se 
dice en interacciones con otras personas.

2 sesiones de 30 minutos
Trabajo en equipo de 
cuatro integrantes

11-12 Actividad 3 ¡A contar estrellas!
Pensamiento Matemático
Aprendizaje esperado: Cuenta colecciones no mayores a 20 elementos.

3 sesiones de 30 minutos
Trabajo grupal y en equipos 
de cuatro a seis integrantes

13-14 Actividad 4 La pecera
Exploración y Comprensión del Mundo Natural y Social
Aprendizaje esperado: Participa en la conservación del medio ambiente y propone medidas para su 
preservación, a partir del reconocimiento de algunas fuentes de contaminación del agua, aire y suelo.

2 sesiones de 30 minutos
Trabajo grupal e individual

15-18 Actividad 5 La computadora 
Exploración y Comprensión del Mundo Natural y Social
Aprendizaje esperado: Explica los beneficios de los servicios con que cuenta en su localidad.

3 sesiones de 30 minutos
Trabajo grupal e individual

19-20 Hoy celebramos… Grito de Independencia
Exploración y Comprensión del Mundo Natural y Social
Aprendizaje esperado: Comenta cómo participa en conmemoraciones cívicas y tradicionales.

2 sesiones de 30 minutos
Trabajo en parejas

21-22 Hoy celebramos… Encuentro de dos mundos
Exploración y Comprensión del Mundo Natural y Social
Aprendizaje esperado: Comenta cómo participa en conmemoraciones cívicas y tradicionales.

2 sesiones de 30 minutos
Trabajo grupal y en equipos 
de cuatro a seis integrantes

23-24 Actividad 6 Juguemos a ser pintores famosos
Lenguaje y comunicación
Aprendizaje esperado: Menciona características de objetos y personas que conoce y observa.

2 sesiones de 30 minutos
Trabajo grupal e individual

25-26 Actividad 7 Puro cuento
Lenguaje y Comunicación
Aprendizaje esperado: Narra anécdotas, siguiendo la secuencia y el orden de las ideas, con 
entonación y volumen apropiado para hacerse escuchar y entender.

2 sesiones de 30 minutos
Trabajo grupal e individual

27-28 Actividad 8 Jirafa medidora
Pensamiento Matemático
Aprendizaje esperado: Identifica la longitud de varios objetos a través de la comparación directa o 
mediante el uso de un intermediario.

2 sesiones de 30 minutos
Trabajo grupal

29-30 Actividad 9 A tirar la basura
Exploración y Comprensión del Mundo Natural y Social
Aprendizaje esperado: Explica los beneficios de los servicios con que se cuenta en su localidad.

2 sesiones de 30 minutos
Trabajo grupal e individual

31-32 Actividad 10 Las vacunas
Exploración y Comprensión del Mundo Natural y Social
Aprendizaje esperado: Conoce medidas para evitar enfermedades.

2 sesiones de 30 minutos
Trabajo grupal 

33-34 Hoy celebramos… Día de Muertos
Exploración y Comprensión del Mundo Natural y Social
Aprendizaje esperado: Comenta cómo participa en conmemoraciones cívicas y tradicionales

2 sesiones de 30 minutos
Trabajo grupal

35-36 Hoy celebramos… Navidad
Exploración y Comprensión del Mundo Natural y Social
Aprendizaje esperado: Comenta cómo participa en conmemoraciones cívicas y tradicionales.

2 sesiones de 30 minutos
Trabajo grupal

37-38 Actividad 11 ¿Me gusta o no me gusta?
Lenguaje y comunicación
Aprendizaje esperado: Expresa con eficacia sus ideas acerca de diversos temas y atiende lo que se 
dice en interacciones con otras personas.

2 sesiones de 30 minutos
Trabajo grupal

39-40 Actividad 12 Flor de los vientos
Educación Socioemocional
Aprendizaje esperado: Reconoce y nombra situaciones que le generan alegría, seguridad, tristeza, 
miedo o enojo, y expresa lo que siente.

2 sesiones de 30 minutos
Trabajo grupal e individual

41-42 Actividad 13 El lapicero
Lenguaje y Comunicación
Aprendizaje esperado: Menciona características de objetos y personas que conoce y observa.

3 sesiones de 30 minutos
Trabajo grupal e individual

43-44 Actividad 14 ¿Por qué llueve?
Lenguaje y comunicación
Aprendizaje esperado: Menciona características de objetos y personas que conoce y observa.

2 sesiones de 30 minutos
Trabajo grupal 

45-46 Actividad 15 Las marionetas
Educación física
Aprendizaje esperado: Realiza movimientos de locomoción, manipulación y estabilidad, por medio 
de juegos individuales y colectivos.

3 sesiones de 30 minutos
Trabajo grupal e individual
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47-48 Hoy celebramos… Día de los Reyes Magos
Exploración y Comprensión del Mundo Natural y Social
Aprendizaje esperado: Comenta cómo participa en conmemoraciones cívicas y tradicionales.

2 sesiones de 30 minutos
Trabajo grupal

49-50 Hoy celebramos… Día de la Amistad
Educación socioemocional
Aprendizaje esperado: Comenta cómo participa en conmemoraciones cívicas y tradicionales.

2 sesiones de 30 minutos
Trabajo grupal

51-52 Actividad 16 El cine
Educación Socioemocional
Aprendizaje esperado: Colabora en actividades del grupo y escolares, propone ideas y considera 
las de los demás cuando participa en actividades en equipo y en grupo.

2 sesiones de 30 minutos
Trabajo grupal

53-54 Actividad 17 Banderines divertidos
Pensamiento Matemático
Aprendizaje esperado: Resuelve problemas a través del conteo y con acciones sobre las 
colecciones.

2 sesiones de 30 minutos
Trabajo grupal

55-56 Actividad 18 ¿Qué figuras puedo hacer?
Pensamiento Matemático
Aprendizaje esperado: Reproduce modelos con formas, figuras y cuerpos geométricos.

2 sesiones de 30 minutos
Trabajo grupal e individual

57-58 Actividad 19 Niños del mundo
Exploración y Comprensión del Mundo Natural y Social
Aprendizaje esperado: Reconoce y valora costumbres y tradiciones que se manifiestan en los grupos 
sociales a los que pertenece.

2 sesiones de 30 minutos
Trabajo grupal e individual

59-60 Actividad 20 Alimentos de origen animal
Exploración y Comprensión del Mundo Natural y Social
Aprendizaje esperado: Reconoce la importancia de una alimentación correcta y los beneficios que 
aporta al cuidado de la salud.

2 sesiones de 30 minutos
Trabajo grupal y en 
equipos de cuatro a seis 
integrantes.

61-62 Hoy celebramos… Día de la Primavera
Exploración y Comprensión del Mundo Natural y Social
Aprendizaje esperado: Comenta cómo participa en conmemoraciones cívicas y tradicionales.

2 sesiones de 30 minutos
Trabajo grupal

63-64 Hoy celebramos… Día del Niño
Exploración y Comprensión del Mundo Natural y Social
Aprendizaje esperado: Comenta cómo participa en conmemoraciones cívicas y tradicionales.

2 sesiones de 30 minutos
Trabajo grupal

65-66 Actividad 21 ¿Cómo se mueve la naturaleza?
Artes
Aprendizajes esperados: Selecciona piezas musicales para expresar sus sentimientos y para apoyar 
la representación de personajes, cantar, bailar y jugar.

2 sesiones de 30 minutos
Trabajo grupal

67-68 Actividad 22 ¿Qué me gusta?
Educación Socioemocional
Aprendizaje esperado: Convive, juega y trabaja con distintos compañeros.

2 sesiones de 30 minutos
Trabajo grupal e individual

69-70 Actividad 23 Historias
Lenguaje y comunicación
Aprendizaje esperado: Narra historias que le son familiares, habla acerca de los personajes y sus 
características, de las acciones y los lugares donde se desarrollan.

2 sesiones de 30 minutos
Trabajo grupal e individual

71-72 Actividad 24 Mi portafolio
Lenguaje y comunicación
Aprendizaje esperado: Identifica su nombre y otros datos personales en diversos documentos.

2 sesiones de 30 minutos
Trabajo grupal y por 
parejas

73-74 Actividad 25 El celular
Exploración y Comprensión del Mundo Natural y social
Aprendizaje esperado: Explica algunos cambios en costumbres y formas de vida en su entorno 
inmediato, usando diversas fuentes de información. 

2 sesiones de 30 minutos
Trabajo grupal y por 
parejas

75-76 Hoy celebramos… Día de las Madres
Exploración y Comprensión del Mundo Natural y Social
Aprendizaje esperado: Comenta cómo participa en conmemoraciones cívicas y tradicionales.

2 sesiones de 30 minutos
Trabajo grupal y por 
parejas

77-78 Hoy celebramos… Día del Padre
Exploración y Comprensión del Mundo Natural y Social
Aprendizaje esperado: Comenta cómo participa en conmemoraciones cívicas y tradicionales.

2 sesiones de 30 minutos
Trabajo grupal y por 
parejas

79 Proyecto artístico de madera
Artes
Lenguaje y Comunicación

1 sesión de 45 minutos
Trabajo grupal-individual

83 Proyecto artístico de reciclado
Educación Física
Lenguaje y Comunicación

1 sesión de 45 minutos
Trabajo grupal-individual
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